
  

 

 
 

 
Parasport Aalborg l Teglgårds Plads 1 niv. 9 l 9000 Aalborg 

Telefon: 98 16 72 82 l Email: kontakt@parasportaalborg.dk l www.parasportaalborg.dk l SE-nr.: 85814818 l Bank: Spar Nord 9286-2440000676 l MobilePay: 32929 

 
 

Politik for fysisk og psykisk vold i  Parasport Aalborg  
 
Alle medspillere* skal kunne udføre deres arbejde for foreningen, på en sikker måde. Ingen skal opleve hverken 
fysiske eller psykiske angreb  
 
Eksempler på fysisk vold: 
 
Angreb mod kroppen i form af overfald, kvælningsforsøg, knivstik, spark, slag, skub, benspænd, fastholdelse, kast 
med genstande, bid, niv, krads og spyt. 

Eksempler på psykisk vold: 

Trusler, der fremsættes over for ansatte, fx mundtlige trusler mod ansattes sikkerhed, herunder trusler på livet, 
trusler om fysisk hærværk mod arbejdspladsen eller trusler mod ansattes familie, venner eller andre nærtstående 
personer eller ansattes ejendele.  

Eksempler på mundtlige trusler 

Det kan være ”Jeg ved, hvor du bor” eller ”Jeg ved, hvor dine børn går i skole”. Trusler kan også udtrykkes uden 
ord, fx med knyttede næver, bevægelse af en finger hen over halsen eller med tegninger. 

Anden krænkende adfærd, fx seksuel chikane eller anden form for chikane, mobning,  ydmygelser, 
mistænkeliggørelse, forhånelse eller diskriminerende udsagn. 

Bliver man udsat for ovenstående, skal dette straks meldes til formand/næstformand i foreningen. 

Kontaktoplysninger: 

Formand, Jan K Sørensen – 40 33 24 77 

Næstformand Per Wulff - 20 77 58 11 

 

Aalborg, den 14.september 2022 

Bestyrelsen 
Parasport Aalborg 
Teglgaards Plads 1, niv. 9 
9000 Aalborg 
 
 
*Trænere, ledere, hjælpere udpeget af Parasport Aalborg, bestyrelser og udvalg. 


