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Kom med til Bevæg Dig For Livet - festen, og 

Parasport Aalborgs 50 års 
jubilæum 
Mandag den 6. juni kl. 9.30 ved vores Royal Run FAN ZONE på 
Havnefronten.

Kære alle

Parasport Aalborg (tidligere I.H Aalborg) og samarbejdspartnere vil 
indbyde jer til at deltage i fejring af 50 års jubilæum for Parasport 
Aalborg. 

Samtidig markerer vi også det gode samarbejde med bevægelse og 
foreningsliv mellem Aalborg Kommune, DGI Nordjylland og Parasport 
Aalborg. 

Det sker til et brag af en bevægelsesfest til Royal Run, så kig forbi 
både hvis du deltager i løbet og hvis du er med til at heppe. 
Der bliver musik, forskellige kampe og lidt godt til ganen.

Festen foregår på havnefronten i Aalborg - på basketball banen lige 
ved siden af Restaurant Fusion, hvor vi har lavet vores helt egen FAN 
ZONE. 

Program for dagen
9.30 Åbning af fanzone pladsen
10.15 80ér musik ved 80'er ekspressen
11.00 Showkamp med kendisser 
12.00 80ér musik ved 80'er 

ekspressen
 
Vi glæder os til at se jer, 
Parasport Aalborg 

Kl. 09.30       Pladsen åbner 
Kl. 09.40       Den Skaldede pædagog underholder 
Kl. 10.00       Fælles Opvarmning til musik 
Kl. 10.30       Musik med 80er ekspressen 
Kl. 12.00       Musik med 80er ekspressen 
Kl. 14.00       Tak for denne gang - pladsen lukker 

INFO
På idrætsområderne vil der 
vises parasport hele dagen. 

Der er også mulighed for 
”kom og prøv” 

og høre om muligheder for 
parasport i Aalborg.  
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