y PARASPORTENS DAG

23. september 2017 ved Tornhgj Idreetscenter, Tornhgjvej 1, 9220 Aalborg.

PARASPORTENS STADION
Barn og unge op til 24 ar kan preve to forskellige

PARASPORT DANMARK inviterer 35 ‘2 sportsgrene og mode dygig e o

alle med bevagelses-, syns- eller

eliteatleter.

PARASPORTENS KONTOR

UdV|k||ngShand|Cap t|| Pa[asportens Dag “ g Alle interesserede kan fa svar pa spergsmal om et

Programmet:
08.30 Parasporter}s
08.30 - 09.30 Regis
10.00 - 15.00 Paraspor
10.00 - 1015 Feelles vel

MARKED og KONTOR abner

ing af deltagere pa Para > v f N\ Vi . g
tr(—:rt . ngs STADION er abent ‘ ‘ ; L/ \ sjove udfordringer og 3 en

komst pa STADION

ol

1015 - 10.30 Faelles opvarmning

10.45 - 12.00 Idreetsmo

dul1

12.00 - 13.00 Frokostpause

1315 - 14.30 |dreetsmod

14.30 - 14.45 Felles afslutning pa STADIO

16.00 Parasportens MARK

ul 2

ED og Parasporte

\ :
ns KONTOR lukker.

aktivt idraetsliv hos vores eksperter.

PARASPORTENS MARKED

Alle interesserede kan mgde klubfolk,
‘M handicaporganisationer og relevante
sportens STADION :\\ virksomheder. Tag imod deres

individuel radgivning.

Det kraever tilmelding, at deltage i idraetsaktiviteterne pa
Parasportens STADION, som er for alle barn og unge op til 24
ar med funktionsnedszettelse.

Laes mere og tilmeld dig online via QR-koden
eller pa www.parasportensdag.dk

Yderligere oplysninger:
Grethe Scholer Pedersen
Maobil: 23 30 43 45

Mail: gsp@parasport.dk
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